
Großblütige Elfenblume 

(Epimedium) 
 

 

 
Die Elfenblumen (Epimedium), auch 
Sockenblumengenannt, gehört zur 
Familie der Berberitzengewächse 
(Berberidaceae). Die50 bis 60 Arten 
und einige Naturhybriden sind in der 
Alten Welt verbreitet. Viele Sorten 
werden in gemäßigten Gebieten als 
Zierpflanzen in Parks und Gärten 
verwendet  
 

 

Steckbrief Elfenblumen (Epimedium)  

Heimat  Mittelmeerraum, Asien 

Familie Berberitzengewächse (Berberidaceae) 

Gattung Elfenblumen (Epimedium) 

Wuchsform Winterharte Staude mit polsterbildenden breiten Horsten, 15 bis 30 cm hoch 

Blatt herzförmig, spitz zulaufend, gezähnt; Austrieb oft rötlich oder bronzefarben, später teils 
rot gerandet; laubabwerfend 

Blüte trichterförmig mit vier langen Spornen, weiß, rosa, lila oder rötlich, rot, hellgelb 

Blütezeit März bis Mai 

Ansprüche Bevorzugter Standort in halbschattiger bis schattiger Lage; 
Regelmäßig gießen und die Erde zwischenzeitlich abtrocknen lassen; gute Frosthärte 

Pflege Alle 2-3 Jahre Teilung der Pflanze; im Frühjahr vor dem Austrieb zurückschneiden 

Verwendung Gruppenbepflanzung, Bauerngarten, Beeteinfassung, Schatten 

Warnhinweis leicht giftig 
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