
Sonnenhut 

(Rudbeckia und Echinacea) 

 

Gelber Sonnenhut (Rudbeckia) 

„Hinter der Bezeichnung Sonnenhut 
verbergen sich zwei verschiedene 
Pflanzengattungen, die überwiegend  
gelb blühende Rudbeckia und die in 
Rottönen blühenden Echinacea-
Arten.“ 1)  

„Die einfachste Möglichkeit sie zu 
unterscheiden ist die jeweils nach 
außen gewölbte Blütenmitte: Bei 
Rudbeckia ist diese eher weich und 
glatt, bei Echinacea stachelig.“ 2) 

Viele aber nicht alle Sorten sind 
mehrjährige Stauden. 

 

Roter Sonnenhut (Echinacea) links 
    und Rudbeckia 

 

Steckbrief Sonnenhut (Rudbeckia und Echinacea)   

Heimat  Nordamerika 

Familie Korbblütler (Asteraceae) 

Gattung Rudbeckien (Rudbeckia) und Sonnenhüte (Echinacea) 

Wuchsform Buschige Stauden, je nach Sorte 0,5 bis 3 m hoch, viele Sorten sind mehrjährig 

Blatt gestielt, glatt oder behaart, Blattrand meist glatt, aber auch gezahnt oder gesägt 

Blüte körbchenförmige Blütenstände, innen hochgewölbt, meist etwas herabhängende 
zungenförmige Blütenblätter, ähnelt einem Sonnenhut 

Blütezeit Juli bis Oktober je nach Sorte 

Ansprüche sonniger Standort, durchlässiger Gartenboden,   keine Staunässe ! 

Pflanzzeit Juli / August oder Ende September bis Ende November Vermehrung durch Teilen der 
Pflanze 

Besonderheit gute Bienenweide 
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